
 

 

 

 

３学期スタート!!  

３学期が始まって 1 週間が経ちました。教室や運動場からは、児童の元気な声が響いて

きます。３学期も、本校教育へのご協力やご支援をよろしくお願いします。 

さて、３学期は、「学びあい学習」と「自主学習」の二つに焦点を当て、主体的に学ぶ児

童を育てていきたいと考えています。with コロナが進み、コロナ禍での学校生活も少しず

つ落ち着いてきました。学校では、感染対策を十分に行いながら、児童が主体的に話し合

ったり、意見を練り合ったりしていく「学びあい学習」を進めていきます。また、１学期

から実施している「家庭学習パワーアップ週間」も、毎月第３週に取り組んでいます。今

回は、家庭学習のヒントとなるように、お手本となる自主学習ノートを紹介します。家庭

学習はご家庭での協力、特に低学年においては保護者の方の協力が不可欠です。今後とも

よろしくお願いします。 

 

 自主学習のメニューの参考 

国 

語 

○苦手
に が て

な漢字
か ん じ

練習
れんしゅう

（漢字
か ん じ

ドリル） ○今日
き ょ う

習
なら

った漢字
か ん じ

（熟語
じゅくご

で） ○音読
おんどく

しているところ

の視
し

写
しゃ

 ○言葉
こ と ば

の意味
い み

調べ
し ら べ

・言葉
こ と ば

集め
あ つ め

（国語
こ く ご

辞典
じ て ん

） ○おすすめの本
ほん

の紹介
しょうかい

文
ぶん

を書
か

く  

〇詩
し

を書く
か く

 ○教科書
きょうかしょ

やいろいろな文
ぶん

を音読
おんどく

する 〇文
ぶん

づくり（主語述語
しゅごじゅつご

・つなぎの言葉
こ と ば

・

漢字
か ん じ

を使
つか

うなど） 

算 

数 

○計算
けいさん

の練習
れんしゅう

（ドリル・教科書
きょうかしょ

） 〇計算
けいさん

や筆算
ひっさん

の仕方
し か た

をまとめる 〇模様
も よ う

づくり 

〇テストで間違
ま ち が

った問題
もんだい

を解
と

きなおす  〇算数
さんすう

日記
に っ き

（授業
じゅぎょう

の振
ふ

り返
かえ

り…分
わ

かったこと、

疑問
ぎ も ん

に思
おも

ったことなどを書
か

く） 

社 

会 
○教科書

きょうかしょ

を読
よ

んで予習
よしゅう

・復習
ふくしゅう

 ○都道府県名
と ど う ふ け ん め い

を覚
おぼ

える 〇愛媛
え ひ め

の自慢
じ ま ん

をまとめる 

○県庁
けんちょう

所在地
し ょ ざ い ち

を覚
おぼ

える 〇愛媛県
え ひ め け ん

の市町
しちょう

を覚
おぼ

える 

理 

科 

○教科書
きょうかしょ

を読
よ

んで予習
よしゅう

・復習
ふくしゅう

 ○観察
かんさつ

や実験
じっけん

の仕方
し か た

をまとめる ○不思議
ふ し ぎ

に思
おも

ったこと  

〇星座
せ い ざ

調
しら

べ 〇不思議
ふ し ぎ

に思
おも

ったことや疑問
ぎ も ん

に思
おも

ったことを調
しら

べる 〇生き物
い き も の

について 

好
き
な
こ
と 

★好
す

きなこと調
しら

べ（スポーツ・絵
え

・料理
りょうり

・趣味
し ゅ み

・特技
と く ぎ

など） ★お手伝
て つ だ

いの記録
き ろ く

 

★えんぴつでスケッチ ★色
いろ

鉛筆
えんぴつ

でスケッチ ★身
み

の回
まわ

りの外国語
が い こ く ご

調
しら

べ ★説明書
せつめいしょ

づくり 

★気
き

になったニュース調
しら

べ  ★お仕事
し ご と

調
しら

べ（家族
か ぞ く

インタビュー）  ★作家
さ っ か

活動
かつどう

（物語
ものがたり

・

台本作
だいほんづく

り）★自筆
じ ひ つ

サインづくり ★ペット紹介
しょうかい

 ★ファッション紹介
しょうかい

 ★電車
でんしゃ

・自動車
じ ど う し ゃ

・

バイク調
しら

べ★スポーツ選手
せんしゅ

・作戦
さくせん

 ★速
はや

く・長
なが

く走
はし

る（泳
およ

ぐ）コツ調
しら

べ ★高
たか

く（長
なが

く）

跳
と

ぶコツ調
しら

べ★遠
とお

くへ投
な

げるコツ調
しら

べ  ★なわとびのコツ  ★音楽
おんがく

鑑賞
かんしょう

 ★音楽用語
おんがくようご

を

調
しら

べる ★世界
せ か い

・日本
に ほ ん

の作曲家
さっきょくか

調
しら

べ★探偵
たんてい

ノートづくり（調
しら

べよう、神拝
かんばい

・西条市
さいじょうし

・愛媛県
え ひ め け ん

・

四国
し こ く

地方
ち ほ う

・日本
に ほ ん

・世界
せ か い

） 

 



 

 

 

 

 

 

 

低学年の自主学習ノート 

ていねいに計算！これで九九はばっちり！ 漢字もていねいです！ 

中学年の自主学習ノート 

漢字の書き順。使い方も書けています。 都道府県の漢字もばっちり！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

中学年の自主学習ノート 

図を使って分かりやすい。 楽しみながらコンパスを使えていますね。 

高学年の自主学習ノート 

絵があって分かりやすい！ 習ったことを自分でまとめてみるといいですね！ 



 

 

 

 

 

高学年の自主学習ノート 

オリジナルのトーストを考えてみてもいいですね。 気になる新聞記事をまとめてもいいですね。 

まんがにまとめてもいいですね。  好きなことを書くだけでも漢字の勉強になります。 


